
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

الأدوية التي يجب الإمتناع عنها قبل فحص الجلد للحساسية  

 والمدة اللازمه 

 

 

مدة الإمساك قبل  
 الفحص 

 نوع الدواء 

 مضادات الهستامين 

 ® هستوب, ®, برمالان® , بينادرل®, درامالين®مثل هيدرالازين  الجيل الأول )القديم(: أيام  2< 

 ® , ايباستيل®, لورينيز ®, أريوس®مثل زرتك الجيل الثاني )الأحدث(:  أيام   7< 

 ®زادتينمثل  :كيتوتوفين أيام  5 >

 للمعدة  - ®مثل الزانتاك : 2الهستامين مضادات  أيام   1< 

 ® , توبليكسل® مثل سيكيسان أدوية الكحة التي تحوي مضاد هستامين: أيام   2< 

 ®, ريانيست ®مثل باتانول قطرات العين التي تحوي مضاد هستامين: أيام   7< 

 ®ليفوستين, ®مثل اليرجودل  :بخاخات الأنف التي تحوي مضاد هستامين أيام   5< 

 العلاج الموضعي )مكان الفحص( 

 ®,  بتنوفيت®, فيوزيكورت®, اليكوم®الكورتزون الموضعي: مثل كيوتيفيت أيام   7< 

 ®, بروتوبك® مضاد التهاب غير كورتزوني: مثل إليدل أيام   7< 

 العلاج الكورتزوني الداخلي  

 او ما يساويه  –مج باليوم  50بردنيزون أقل من  أيام  3< 

 يساويه  ما او – باليوم مج 50  أكثر من بردنيزون أيام  7< 

 علاجات داخليه أخرى  

أسابيع  4<   ® زولير  

 مضادات الإكتآب  

أيام  7<   ®  دكسبين 

أيام  3<   ® ديسبيرامين  

 عیادة الكویت للحساسیة

(د. أحمد الخباز) 




